RAzienda
usL

Toscana

(l::‘oidﬁﬁDNZE QS' ﬁ B centro

della SALUTE o Sonhor
RIFREDI dela SALUTE Servitio Sanitario dello Toscana

Passeqgaiate

della e

Con i gruppi SALUTE e BENESSERE

!

Una passeggiata ogni sabato nei vari Quartieri della citta.
Camminate accessibili e adatte ad ogni ritmo. L'attivita sportiva
come strumento per la promozione della salute. Camminare per
stare insieme e socializzare. La partecipazione é libera e gratuita.

SABATO 27 MAGGIO 2017

| fiori di maggio
Percorso media difficolta (circa 9 km)

Ritrovo e partenza: ore 9.30 angolo via XX Settembre con via Vittorio Emanuele Il (zona
Ponte Rosso)

Percorso: via Toscanelli, piazza Liberta, viale Matteotti, Borgo Pinti, via Verdi, via de’
Benci, ponte alle Grazie, via San Niccolo, via dei Bastioni, Giardino delle Rose, viale Poggi,
piazzale Michelangiolo, Giardino dell'lris (possibilita di percorso breve 5 km con rientro
in autobus)

SABATO 10 GIUGNO 2017
Evento finale: Il Giardino dell’Orticultura
Percorso facile (circa 8 km)

Ritrovo e partenza: ore 9.30 via delle Panche angolo via Carlo del Greco (capolinea ATAF
linea 20)

Percorso: via delle Panche, via Vittorio Emanuele Il, via Lanzi, via del Romitino, via
Vittorio Emanuele I, via XX Settembre, Giardino dell’Orticultura (ritrovo gruppi ore

11.00 - visita guidata al Giardino), piazza della Liberta (pranzo ore 12.30 presso ristorante
convenzionato a € 10.00; prenotazioni entro 8 giugno al numero 338/8364241 lun — mer
-ven dalle 18 alle 20)

S UISP
sportpertutti

Comitato di Firenze



